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机密★启用前

玉溪一中 2025—2026 学年上学期高三适应性测试（一）

物 理
注意事项：

1．答卷前，考生务必用黑色碳素笔将自己的姓名、准考证号、考场号、座位号填写在

答题卡上，并认真核准条形码上的姓名、准考证号、考场号、座位号及科目，在规定的位置

贴好条形码。

2．回答选择题时，选出每小题答案后，用 2B铅笔把答题卡上对应题目的答案标号涂

黑。如需改动，用橡皮擦干净后，再选涂其他答案标号。回答非选择题时，用黑色碳素笔将

答案写在答题卡上。写在本试卷上无效。

3．考试结束后，将本试卷和答题卡一并交回。

一、选择题：本题共 10小题，共 46分。在每小题给出的四个选项中，第 1~7题只有一项符

合题目要求，每小题 4分；第 8~10题有多项符合题目要求，每小题 6分，全部选对的

得 6分，选对但不全的得 3分，有选错的得 0分。

1． 在近代物理发展的过程中，实验和理论相互推动，促进了人们对世界的认识。下列四幅

图涉及不同的物理知识，其中说法正确的是

A．甲图所示的射线“1”为α射线

B．乙图所示的中心亮斑为圆盘衍射而形成的泊松亮斑

C．丙图所示为α粒子散射实验，卢瑟福通过该实验发现质子

D．丁图所示的核反应属于重核裂变，太阳就是一个巨大的核裂变反应堆

2． 生活中人们经常使用如图所示的小车搬运重物，小车的底板和

侧板垂直，底板和侧板对重物的弹力分别为 F 底、F 侧，忽略重

物和底板之间的摩擦力。保持底板与水平面之间的夹角不变，

重物始终与小车相对静止，小车水平向右运动，由匀速变为加

速

A． F 底减小，F 侧增大 B．F 底增大，F 侧增大

C．F 底增大，F 侧减小 D．F 底减小，F 侧减小
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3． 人教版教材必修二 P102页，关于甩手动作的物理原理研究，如图所示，这幅图片是由

每秒 25帧的摄像机拍摄视频后制作的，图中 A、B、C是甩手动作最后 3帧照片指尖的

位置，M、N分别是最后 1帧照片中肘关节、腕关节的位置。指尖从 A到 C的运动过程，

可以看作：指尖先以肘关节为圆心做圆周运动，再以腕关节为圆心做圆周运动。测得 A、

B之间的真实距离为 32cm，AM的真实长度为 40cm，CN的

真实长度为 16cm，重力加速度为 g。结合以上信息，下列判

断中正确的是

A．指尖在 A、B之间运动的速度比在 B、C之间的小

B．指尖在 A、B之间运动的速度大小约为 10cm/s

C．指尖的最大向心加速度大小约为 16g

D．若手指尖 C上有一水滴，水滴未被甩出，则图中显示的甩手全过程中，水滴的机械

能增加

4． 如图，某同学演示波动实验，将一根长而软的弹簧静置在光滑水平面上，弹簧上系有一

个标记物，在左端沿弹簧轴线方向周期性地推、拉弹簧，形成疏密相间的机械波。下列

表述正确的是

A．弹簧上形成的波是横波

B．推、拉弹簧的周期越小，波长越长

C．标记物振动的速度就是机械波传播的速度

D．标记物由静止开始振动的现象表明机械波能传递能量

5． 如图所示，两端封闭的水平导热细玻璃管中理想气体被水银柱分为 A、B两部分，环境

温度不变，将细玻璃管顺时针缓慢竖起的过程中

A．A气体分子平均速率减小，B气体分子平均速率增大

B．气体分子对管壁单位面积单位时间的平均撞击次数 A的小于 B的

C．A气体的吸热量等于 B气体的放热量

D．A气体压强的减少量一定等于 B气体压强的增加量
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6． 中国南鲲号是全球首个将波浪能发电、海水淡化、智能养殖功能集于一体的半潜式海上

平台，2022年在广东珠海建成并投入使用。如图所示为向 x轴正方向传播的海水 t =0

时刻的波动图像，周期为 4s。发电机圆柱体浮杆定位于坐标值 x =8m处，此时浮杆振

动的速率为 v。套于磁铁 S极上的线圈可与浮杆同步振动，线圈又连接一个理想变压器。

已知线圈共 n匝，其圆半径为 r，电阻忽略不计，N、S极产生的辐向磁场在线圈处的

磁感应强度大小为 B，理想变压器原副线圈匝数比为 1:50。磁铁、变压器等固定不动，

下列判断正确的是

A．t=2s时刻浮杆正随海水向下振动

B．t=0时刻发电机产生的电动势为 2Bπrv

C．t=0时刻开始发电机产生电动势的表达式为 e=2nBπrvsin0.5πt

D．变压器副线圈输出电压的有效值为 100nBπrv

7． 光纤主要由折射率较大的纤芯与折射率较小的外套组成．在光纤中传输的信号是脉冲光

信号。当一个光脉冲从光纤中输入，经过一段长度的光纤传输之后，其输出端的光脉冲

会变宽，这种情况较严重（脉冲变宽到一定程度）时会导致信号不能被正确传输．引起

这一差别的主要原因之一是光通过光纤纤芯时路径长短的不同（如图），沿光纤轴线传

输的光纤用时最短，在两种介质界面多次全反射的光线用时最长。为简化起见，我们研

究一根长直光纤，设其内芯折射率为 n1，外套折射率为 n2．在入射端，光脉冲宽度（即

光持续时间）为Δt，在接收端光脉冲宽度（即光持续时间）为Δt＇， Δt＇>Δt。下面正

确的是

A．为了保证光脉冲不从外套“漏”出，内芯和包套材料折射率的关系应满足：n1<n2

B．为了尽可能减小Δt＇和Δt的差值，应该选用波长更短的光

C．内芯材料的折射率 n1越大，光脉冲将越不容易从外套“漏”出

D．为了尽可能减小Δt＇和Δt的差值，应该减小光纤的直径
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8． 下图为某种燃气灶电子点火器的原理图，其中转换器可以将 2节干电池提供的 3.0V的

直流电转化为 tu 60sin22 （V）的交流电，并接在理想变压器原线圈上。变压器

原、副线圈的匝数分别为 n1、n2。V为交流电压表，当变压器副线圈电压的瞬时值大于

5000V时，就会在钢针和金属板间引发电火花进而点燃气体。以下说法正确的是

A．电压表的示数等于 22 V

B．经转换器后，接入原线圈电流的频率为 30Hz

C．实现点火的条件是
1

2

n
n ＞2500

D．实现点火的条件是
1

2

n
n ＞1250 2

9． 在某物理探究活动中，同学用质量都为 m的两个小球分别从地面以不同角度向空中抛

出，恰好垂直通过两个窗口。设两次抛射初速度大小均

为 v0，射出角分别为θ1、θ2，对应的飞行时间分别为 t1、

t2。两轨迹位于同一竖直平面，忽略空气阻力，重力加速

度为 g。下列说法正确的是

A．两球空中受重力冲量之比为 sinθ1∶sinθ2

B．两球空中动能变化量之比一定为 1∶1

C．水平方向位移满足 x=gt1t2

D．到达 h2的小球，同学对球做功更多

10．将一足够长光滑平行金属导轨固定于水平面内（如图），已知左侧导轨间距为 L，右侧

导轨间距为 2L，导轨足够长且电阻可忽略不计.左侧导轨间存在磁感应强度大小为 B、

方向竖直向上的匀强磁场，右侧导轨间存在磁感应强度大小为 2B、方向竖直向下的匀

强磁场.在 t=t1时刻，长为 L、电阻为 r、质量为 m的匀质金属棒 EF静止在左侧导轨右

端，长为 2L、质量为 3m的匀质金属棒 GH从右侧导轨左端以大小为 v0的初速度水平

向右运动。一段时间后，流经棒 EF的

电流为 0，此时 t=t2。已知金属棒 EF、

GH由相同材料制成，在运动过程中两

棒始终与导轨垂直且接触良好，不计电

流的磁效应，则

A．t1时刻流经棒 GH的电流为
r
BLv
7

12 0

B．t2时刻棒 EF的速度大小为 019
12 v

C．t1~t2时间内，回路磁通量的变化率逐渐增大

D．t1~t2时间内，棒 EF产生的焦耳热为
133
72 2

0mv
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二、非选择题：本题共 5小题，共 54分。其中 13~15题解答时请写出必要的文字说明、方

程式和重要的演算步骤；有数值计算时，答案中必须明确写出数值和单位。

11．（8分）

如图为“验证碰撞过程中的动量守恒”的实验装置示意图，入射球与靶球直径相同，测

得质量分别为 m1、m2。图中 P点是未放靶球时入射球的落点，放置靶球后，两球落点分别

为 M、N。M、P、N三个落点的位置距 O点的长度分别为 OM、OP、ON。

（1）为了减小实验误差，下列说法正确的是 ．

A．尽量减小斜面摩擦

B．多次测量落点位置取平均值

C．必须使用刚性球

（2）在实验误差允许范围内，若满足关系式_______，则可以认为两球碰撞过程中动量守恒。

（用实验测得的物理量表示）

（3）碰撞恢复系数的定义式为
1020

12

vv
vve




 ，其中 v10和 v20分别是碰撞前两小球的速度，

v1和 v2分别是碰撞后两小球的速度，该实验中碰撞恢复系数 e=_______。（用实验测得的物

理量表示）若测得 e= 。可以判定小球的碰撞为弹性碰撞。
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12．（8分）

小明利用手边的一压敏电阻制作电子秤，他查找资料获得了该压敏电阻的阻值 R随压

力 F变化的图像如图（a）所示。小组同学按图（b）所示电路制作了一个简易电子秤（秤

盘质量不计），电路中电源内阻 r=10Ω，电流表量程为 Im=0.10A（内阻不计），g取 10m/s2。

实验步骤如下：

步骤 a：秤盘上不放重物时，闭合开关，调节滑动变阻器，使电流表指针满偏；

步骤 b：秤盘上放置质量为 m的物体，保持滑动变阻器接入电路阻值不变；读出此时电

流表示数 I；

步骤 c：换用不同已知质量的物体，记录每一个质量值对应的电流值 I；

步骤 d：将电流表刻度盘改装为质量刻度盘。

小明同学利用所测数据做出了如图（c）所示的图像。回答下列问题：

（1）改装后的刻度盘，其零刻度线在电流表________（填“零刻度”或“满刻度”）处；

（2）若电流表示数为 20mA，结合图（c）提供的信息，待测重物质量为 m=________kg（结

果保留 2位有效数字）；

（3）电路中电源的电动势为 E=___V，滑动变阻器接入电路的有效阻值 R 滑=___Ω（结果保

留 2位有效数字）；

（4）若该电源使用较长时间后其内阻稍微变大一些了，但其电动势未变，其他条件不变，

用这台电子秤称重前，进行了步骤 a操作，则测量结果________（填“偏大”、“偏小”或

“不变”）。
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13．（10分）

如图所示，在 Oxy坐标系的第一象限 0≤x≤L=0.1m的区域内存在沿 y轴正方向的匀强电

场，场强大小为 E=103V/m，一挡板下端固定在 x=0.2m处，其上有一小孔，挡板与 x轴负方

向夹角θ=53°，挡板右侧有一与挡板相切于小孔的圆形匀强磁场区域，磁感应强度大小

T
3
2

B ，方向垂直纸面向里，一比荷为 kg/C
4
3


m
q

的带正电粒子从坐标原点处沿 x轴正

方向飞入电场区域，其恰好垂直挡板从小孔飞出，不计粒子重力。已知圆形磁场区域的半径

R=25 3 m，sin53°=0.8，cos53°=0.6，求：

（1）粒子飞入电场时的速度大小 v0；

（2）粒子在磁场中运动的时间 t；

14．（10分）

小明家里新添置的气压式升降椅如图甲所示，气压式升降椅通过汽缸上下运动来支配椅

子升降，其简易结构如图乙所示，圆柱形汽缸与椅面固定连接，它们的总质量为 m，柱状气

动杆的横截面积为 S，柱状气动杆与底座固定连接。可自由移动的汽缸与气动杆之间封闭一

定质量的理想气体，封闭气柱长度为 L。已知汽缸气密性、导热性良好，不计气动杆与汽缸

之间的摩擦，室内温度保持不变，大气压强为 p0，重力加速度为 g。小明盘坐在椅面上，稳

定后椅面下降了 L
4
1

。求：

（1）小明的质量；

（2）被封闭气体向外界放出的热量。
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15．（18分）

图甲为某智能分装系统工作原理示意图，每个散货经倾斜传送带由底端 A运动到顶端 B

后水平抛出，撞击冲量式传感器使其输出一个脉冲信号，随后竖直掉入以与水平传送带共速

度的货箱中，此系统利用传感器探测散货的质量，自动调节水平传送带的速度，实现按规格

分装。倾斜传送带与水平地面夹角为 30°，以速度 v0匀速运行。若以相同的时间间隔△t

将散货以几乎为 0的速度放置在倾斜传送带底端 A，从放置某个散货时开始计数，当放置第

10个散货时，第 1个散货恰好被水平抛出。散货与倾斜传送带间的动摩擦因数
2
3

 ，

到达顶端前已与传送带共速。设散货与传感器撞击时间极短，撞击后竖直方向速度不变，水

平速度变为 0。每个长度为 d的货箱装总质量为 M的一批散货。若货箱之间无间隔，重力

加速度为 g。分装系统稳定运行后，连续装货，某段时间传感器输出的每个脉冲信号与横轴

所围面积为 I如图乙，求这段时间内：

（1）单个散货的质量。

（2）水平传送带的平均传送速度大小。

（3）倾斜传送带的平均输出功率。


